
 

 

Jak używać pumeksów do stóp Sanel 

zgodnie z wymogami bezpieczeństwa GPSR 
(Rozporządzenie UE 2023/988) 

 

Producent/Dystrybutor 

Krakowska Spółdzielnia Niewidomych Sanel 

ul. Bandtkiego 19, 30-129 Kraków, 12 637-29-44 
 
 

 

1. Zidentyfikuj typ materiału. Pumeks kwarcowy jest twardszy i bardziej 

ścierny; poliuretanowy – miększy, elastyczny. Dobierz odpowiedni do typu 

skóry. Nasze pumeksy są zaprojektowane, aby delikatnie usuwać 

zrogowaciałą skórę na piętach i innych partiach ciała, pozostawiając skórę 

miękką i gładką. 

2. Używaj zgodnie z przeznaczeniem. Pumeks służy do usuwania 

zrogowaciałego naskórka – nie stosuj na twarzy, ranach ani w okolicach oczu. 

3. Przetestuj przed pierwszym użyciem. Wykonaj próbę na małym obszarze 

skóry, aby sprawdzić reakcję – szczególnie przy wrażliwej skórze. Powtarzaj 

proces na każdej pięcie, unikając naciskania zbyt mocno, aby nie podrażnić 

skóry. 

4. Nie stosuj na uszkodzonej skórze. Unikaj używania pumeksu na otarciach, 

skaleczeniach, infekcjach lub stanach zapalnych. Jeśli wystąpią reakcje 

alergiczne, przerwij użycie i skonsultuj się z lekarzem. 

5. Zachowaj umiar w nacisku. Nie dociskaj zbyt mocno – może to prowadzić 

do podrażnień lub mikrourazów. 

6. Utrzymuj higienę produktu. Po każdym użyciu dokładnie opłucz pumeks i 

pozostaw do wyschnięcia w przewiewnym miejscu. Przechowuj pumeks w 

suchym, czystym miejscu, aby zapobiec rozwojowi pleśni. 

7. Nie dziel się pumeksem z innymi. Używaj wyłącznie indywidualnie – 

zapobiega to przenoszeniu bakterii i grzybów. 

8. Regularnie wymieniaj pumeks. Wymieniaj co kilka tygodni lub gdy 

zauważysz zużycie, pęknięcia lub zmiany struktury. 
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9. Przechowuj w bezpiecznym miejscu. Trzymaj z dala od wilgoci, źródeł 

ciepła i środków chemicznych. 

11. Zgłaszaj nieprawidłowości. Jeśli produkt powoduje podrażnienia lub jest 

wadliwy – zgłoś to producentowi lub dystrybutorowi. 

12. Nie modyfikuj produktu. Nie przycinaj, nie wyginaj ani nie łącz pumeksu z 

innymi materiałami – może to naruszyć jego bezpieczeństwo. 


